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ЧЕЛЯБИНСКАЯ ОБЛАСТЬ 

 

АДМИНИСТРАЦИЯ 

ЗЛАТОУСТОВСКОГО ГОРОДСКОГО ОКРУГА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 
 

 

 03.08.2022 г. №  313-П/АДМ  

       г. Златоуст  

О внесении изменений в постановление  Администрации 

Златоустовского городского округа от 31.03.2020 г.             

№ 141-П/АДМ «Об утверждении комплексной программы  

«Укрепление общественного здоровья населения 

Златоустовского городского округа» 

 

В связи с актуализацией характеристики текущего состояния сферы 

общественного здоровья за 2021 год: демографической ситуации, состояния 

здоровья населения, распространенности факторов риска развития заболеваний 

среди населения Златоустовского городского округа, 

ПОСТАНОВЛЯЮ:   

1. Приложение к постановлению Администрации Златоустовского 

городского округа от 31.03.2020 г. № 141-ПАДМ «Укрепление общественного 

здоровья населения Златоустовского городского округа» (далее - комплексная 

программа) изложить в новой редакции (приложение). 

2. Пресс-службе Администрации Златоустовского городского округа 

(Валова И.А.) разместить настоящее постановление на официальном сайте 

Златоустовского городского округа в сети «Интернет». 

3. Организацию выполнения настоящего постановления возложить                    

на заместителя Главы Златоустовского городского округа по социальным 

вопросам Ширкову Н.А. 

 

 

 

Глава  

Златоустовского городского округа М.Б. Пекарский
 

 

 

 

 

Рассылка: Ширкова Н.А., Сюзев А.Ю., ГБУЗ «Врачебно-физкультурный диспансер                       

г. Златоуст», пресс-служба, прокуратура 
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ПРИЛОЖЕНИЕ  

Утверждено 

постановлением Администрации 

Златоустовского городского округа 

от 03.08.2022 г. № 313-П/АДМ 
 

 

Комплексная программа 

«Укрепление общественного Здоровья населения  

Златоустовского городского округа» на 2022 – 2025 годы 

 

Паспорт 

Комплексной программы «Укрепление общественного здоровья населения Златоустовского 

городского округа» на 2022 – 2025 годы 

 

Ответственный 

исполнитель 

комплексной программы 

Администрация Златоустовского городского округа 

Соисполнители 

комплексной программы 

Медицинские организации Златоустовского городского округа 

Муниципальное казенное учреждение  (далее - МКУ) Управление 

образовани  и молодежной политики Златоустовского городского 

округа 

Муниципальное казенное учреждение Управление культуры 

Златоустовского городского округа 

Муниципальное казенное учреждение Управление по физической 

культуре и спорту Златоустовского городского округа 

Управление социальной защиты населения Златоустовского 

городского округа 

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав 

Администрации Златоустовского городского округа 

Управление муниципальной милиции Администрации 

Златоустовского городского округа 

Предприятия и организации  Златоустовского городского округа 

Местное отделение Всероссийского общественного движения 

«Волонтеры-медики» 

социально ориентированные некоммерческие организации 

Муниципальное предприятие  (далее – МП) «Златоустовское 

телевидение» 

Автономная некомерческая организация  (далее – АНО) Редакция 

газеты «Златоустовский рабочий»  

Территориальный отдел Управления Роспотребнадзора                        

по Челябинской области в г. Златоусте и Кусинском районе  

Отдел Министерства внутренних дел Российской Федерации               

по Златоустовскому городскому округу 

Цель комплексной 

программы 

Укрепление здоровья и улучшение качества жизни населения, 

формирование культуры общественного здоровья, ответственного 

отношения к здоровью 

 

Задачи комплексной 

программы 

1. Обеспечение проведения диспансеризации                                          

и профилактических осмотров населения  Златоустовского 
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городского округа  

2. Создание условий, благоприятствующих привлечению                      

в Златоустовский городской округ врачей - специалистов 

3. Увеличение числа лиц, охваченных мероприятиями         

по профилактике заболеваний, травм, здорового образа жизни 

4. Увеличение доли лиц систематически занимающихся 

физической культурой и спортом  

Целевые индикаторы             

и показатели программы 

1. Доля граждан, охваченных диспансеризацией 

2. Количество произведенных единовременных выплат врачам,  

приступившим к работе в государственных учреждениях 

здравоохранения, расположенных на территории Златоустовского 

городского округа 

3. Число лиц, охваченных мероприятиями по профилактике 

заболеваний, травм, здорового образа жизни 

4. Доля лиц занимающихся физической культурой и спортом 

Ожидаемые конечные 

результаты реализации 

комплексной программы 

1. Увеличение охвата диспансеризацией населения до 65% 

2. Количество произведенных единовременных выплат врачам  

приступившим к работе в государственных учреждениях 

здравоохранения, расположенных на территории Златоустовского 

городского округа в 2023 году 2 человека, в 2024 году 3 человека, 

в 2025 году 4 человека 

3. Увеличение числа лиц, охваченных мероприятиями                        

по профилактике заболеваний, травм, здорового образа жизни                

до 50000 человек 

4. Увеличение доли лиц систематически занимающихся 

физической культурой и спортом до 55% 

 

Раздел I. Характеристика текущего состояния соответствующей сферы                              

социально-экономического развития Златоустовского городского округа, 

основные показатели и анализ социальных, финансово-экономических и прочих 

рисков реализации муниципальной программы 

 

Муниципальная программа «Укрепление общественного здоровья 

населения Златоустовского городского округа на 2022 – 2025 годы»                     

(далее именуется Программа) разработана в соответствии с региональной 

программой «Укрепление общественного здоровья», с региональным проектом 

«Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, 

включая здоровое питание и отказ от вредных привычек», национальным  

проектом «Демография» и направлена на увеличение доли граждан, ведущих 

здоровый образ жизни, за счет формирования здоровье сберегающей среды, 

мотивирования граждан к ведению здорового образа жизни и профилактики 

неинфекционных заболеваний на рабочем месте.  

В Златоустовском городском округе наблюдается низкий охват 

диспансеризацией населения – 33,2 процента от плана. Крайне низкий 

показатель осведомленности населения о значении диспансеризации.                     

По результатам проведения диспансеризации и профилактических осмотров 

населения наблюдается высокие показатели таких факторов риска развития 
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заболеваний, как: избыточная масса тела – 68%; низкая физическая                  

активность – 44,3%; курение – 26,6%.  

В Златоустовском городском округе ежегодно снижается численность 

населения, наблюдается преобладание числа умерших, над числом родившихся.  

Снижается коэффициент рождаемости, растет гинекологическая 

заболеваемость среди женщин фертильного возраста.  

В структуре смертности населения отмечаются высокие показатели 

смертности от болезней системы кровообращения. Среди трудоспособного 

населения лидирует смертность от болезней системы кровообращения,                

причем 70% - смертность от ишемической болезни сердца, 24% - острая 

коронарная смерть.  

Смертность от онкологических заболеваний составляет 218,7 на 100 тыс. 

населения. 

Причинами высокого уровня распространенности факторов риска 

развития неинфекционных заболеваний, в том числе являющихся 

лидирующими причинами смертности сердечно-сосудистых и онкологических - 

являются недостаточная мотивация и ответственность граждан за сохранение 

собственного здоровья и низкая информированность населения 

Златоустовского городского округа. Особую социальную значимость 

приобретают проблемы репродуктивного здоровья населения, особенно 

подростков и молодежи. 

Повысить уровень здоровья населения Златоустовского городского 

округа возможно через формирование муниципальной политики, 

ориентированной на укрепление здоровья населения, реализацию 

целенаправленных интенсивных мероприятий, выходящих за рамки 

здравоохранения и вовлекающих различные структуры общества.  

Программа призвана объединить усилия органов муниципальной власти, 

общественных организаций и граждан в решении вопросов укрепления 

общественного здоровья, через формирование ответственного отношения 

населения к своему здоровью, здоровью детей и здоровью окружающих.  

Особое значение в настоящее время имеет формирование здорового 

образа жизни у детей, подростков, молодежи и студентов, что обусловлено 

большой распространенностью среди них курения, а также высокой частотой 

выявления нерационального питания, избыточной массы тела и ожирения, 

низкой физической активности. 

 

1. Географическая характеристика 

 

Территория Златоуста находится в горно-лесной зоне на северо-западе 

Челябинской области и занимает в границах муниципального образования 

1894,7 км.
2
 (2,1% всей территории области). На этой площади располагаются: 

город областного подчинения (Златоуст), два сельсовета (Веселовский                       

и Кувашинский) и 10 сельских населённых пунктов (сёла Веселовка и Куваши, 

посёлки Плотника, Дальний, Салган, Тайнак, Тундуш, Центральный, Южный, 

Таганай). 
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С севера Златоуст граничит с городом Карабашом (8,1 км), с востока -             

с городом Миассом (68,4 км), с востока и юга - с Учалинским районом 

Республики Башкортостан (53,4 км), с запада - с Саткинским районом (86,4 км) 

и с северо-запада - с Кусинским районом (70,4 км). 

Общая протяжённость границ - 286,7 км. Территория города сильно 

вытянута в меридиональном направлении - её протяжённость с северо-востока 

на юго-запад составляет 105 км.  

Территория Златоуста относится к территориям эндемичным                              

по содержанию йода в биосфере (вода, продукты питания). 

 

2. Демографическая характеристика 

 

За период c 2019 года по 2021 год численность населения 

Златоустовского городского округа сократилась на 2% (- 3,214 человек). 

Численность населения сокращается как среди городского, так и среди 

сельского населения. Причинами снижения численности населения являются 

смертность и миграция. 
 

Численность населения Златоустовского городского округа 
Таблица № 1 

 2019 г. 

факт 

2020 г. 

факт 

2021 г. 

факт 

2022 г. 

оценка 

Все население, человек, 

в том числе: 

167464 165983 164250 164250 

Городское  165375 163919 162148 162148 

Сельское  2089 2064 2102 2102 

В общей численности населения %  

Городское  

98% 98% 98% 98% 

Сельское 1,3% 1,3% 1,3% 1,3% 

 

Половозрастной состав населения 
Таблица №2 

Год 
Единица 

измерения 2019 г. факт 2020 г. факт 2021 г. факт 
2022 г. 

оценка 

Муж./жен. человек 75800/ 

91664 

75195/ 

90788 

74444/ 

89806 

74444/ 

89806 

Дети (0 – 18 лет) человек 32369 31452 31189 31189 

Моложе 

трудоспособного 

возраста 

человек 30658 30073 29345 29345 

Трудоспособное 

население 
человек 88620 89649 88753 88753 

Старше 

трудоспособного 

возраста 

человек 48186 46261 46152 46152 
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В течение трех лет численность детей сократилась               

на 4,2% (-1180 человек), в то время как среди женщин она снизилась                           

на 2,0% (-1858 человек), а среди мужчин на 1,7% (-1356 человек). Число лиц 

старше трудоспособного возраста снизилась на 4,2% (- 2034 человек).  

На сегодняшний день доля детей в общей численности составляет                   

19%,  0-14 лет - 26186 человек (15,9%), подростков - 5003 человек (3%), лиц 

трудоспособного возраста – 54% (88753), старше трудоспособного возраста – 

28% (46152). Анализируя возрастной состав, можно говорить о развитии 

регрессивного типа населения, где доля лиц старше трудоспособного возраста 

превышает долю населения 0-14 лет, увеличение доли численности 

пенсионеров и отсутствие увеличения количества детей. 

 

Демографический прогноз до 2024 года (по годам) 
Таблица №3 

Год 
Единица 

измерения 
2020г. 

факт 

2021г. 

факт 

2022г. 

оценка 

2023г. 

прогноз 

2024г. 

прогноз 

2025г. 

прогноз 

Численность 

населения 

тысяч 

человек 
165,1 163,0 160,6 159,3 158,4 157,9 

 

3.Общая заболеваемость населения по обращаемости 

 

Изменение показателя общей заболеваемости по возрастным группам                 

в период с 2019 по 2021 годы характеризуется неоднородной динамикой. 

В 2021 году произошло повышение заболеваемости как общей,                         

так и первичной у детей в возрасте от 5 до 9 лет, повышение первичной 

заболеваемости в возрасте от 0 до 4- х лет, что связано с подъемом 

заболеваемости респираторными инфекциями. 
Таблица №4 

Заболеваемость 

Показатель (на 1000 населения) человек 

Годы факт оценка 

2019 г. 2020 г. 2021 г. 
2022 год 

(6 месяцев) 

Общая заболеваемость,             

в том числе: 
1,286 1,256 1,291 1,160 

дети (0-14 лет) 2569,4 2346,3 2336,8 1199,5 

подростки (15-17 лет) 2286,6 2026,6 1688,6 945,6 

взрослые 471,2 558,2 702,2 361,5 

Первичная 

заболеваемость на 1000 

населения, в том числе: 

471,2 558,2 702,3 860,0 

дети (0-14 лет) 2293,0 1904,6 1956,4 887,4 

подростки (15-17 лет) 1667,4 1317,0 1157,1 692,4 

взрослые 471,2 558,2 709,6 368,4 
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Структура общей заболеваемости  
                                                                                 Таблица №5 

Классы болезней Показатель (процентов) 

Годы факт оценка 

 2019 2020 2021 2022 

Болезни органов  дыхания 14,2 19,3 25,5 19,1 

Болезни системы 

кровообращения  
19,1 20 17,3 18,1 

Травмы, отравления и некоторые 

другие последствия воздействия 

внешних причин 

11,9 11,8 9,6 8,9 

Болезни глаза и его 

придаточного аппарата 
12,1 10,5 8,5 8,7 

COVID 19  1,2 7,5 2,1 

Болезни мочеполовой системы 5,9 6,3 5,5 5,7 

Новообразования 6,9 5,1 4,2 4,3 

Болезни костно-мышечной 

системы 
5,8 4,9 4,1 4,4 

Болезни эндокринной системы 7 4,9 4,1 4,1 

Болезни органов пищеварения 4,2 4,3 3,6 3,8 

Болезни уха и сосцевидного 

отростка 
3 2,7 2,7 1,9 

Болезни кожи и подкожной 

клетчатки 
1,5 1,5 1,3 1,1 

Болезни нервной системы 1,8 1,6 1,3 1,5 

Инфекционные болезни 1,4 1,4 1,1 1,1 

Болезни крови и кроветворных 

органов 
0,5 0,6 0,5 0,5 

Врожденные аномалии 0,05 0,05 0,04 0,04 

Среди основных причин, влияющих на общую заболеваемость, наиболее 

выраженный рост показателя зарегистрирован в классе болезни органов 

дыхания в 2021 году. 

Показатель с 2019 года проявляет неуклонную тенденцию к росту                      

и к 2021 году увеличился в 1,9 раза. 

 

4. Распространенность факторов риска развития неинфекционных 

заболеваний в Златоустовском городском округе 

 

Основной причиной высокой частоты развития хронических 

неинфекционных заболеваний (далее именуется – ХНИЗ) является большая 

распространенность предотвратимых факторов риска, связанных с нездоровым 

образом жизни (употреблением табака, нерациональным питанием, 

недостаточной физической активностью, злоупотреблением алкоголя).  

В структуре факторов риска ХНИЗ у населения Златоустовского 

городского округа, выявленных в 2020-2021 годах в ходе диспансеризации 

определенных групп взрослого населения, лидирующие позиции занимают 

поведенческие факторы риска -  недостаток физической активности, который 

коррелирует с избыточной массой тела и нерациональным питанием.  
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Курение в сочетании с другими факторами риска (гиперхолестеринемия, 

сахарный диабет и артериальная гипертония) ведет к возникновению                 

сердечно-сосудистых заболеваний, многократно усиливая риск их развития   

при сочетанном воздействии данных факторов. В профиле факторов риска 

хронических неинфекционных заболеваний курение, по данным 

диспансеризации, составляло 26,6 процентов в 2021 году. Пагубное 

потребление алкоголя отмечено у 4,3 процентов населения в 2021 году. 

Высокий абсолютный суммарный сердечно-сосудистый риск                            

в 2021году - у 23,1% прошедших диспансеризацию. (Выявляемость факторов 

риска ХНИЗ при проведении диспансеризации определенных групп взрослого 

населения представлена в таблице 6). 
Таблица №6 

Выявляемость факторов риска ХНИЗ при проведении диспансеризации                     

определенных групп взрослого населения человек 

 

2020 г. факт 2021 г. факт 
2022 г. 

(6 месяцев) оценка 

абсолютное 

число 

проценты абсолютное 

число 

проценты абсолютное 

число 

проценты 

Всего 

прошедших                  

1 этап 

6257 100 3190 100 4908 100 

Повышенный 

уровень 

артериального 

давления 

119 2 507 16 579 11,8 

Гипергликемия 

неуточненная  
395 6,3 862 27 263 5,3 

Избыточная 

масса тела  
1413 22,5 2185 68 2498 50,8 

Курение табака  687 11 849 26,6 529 10,7 

Риск пагубного 

потребления 

алкоголя  

137 2,2 137 4,3 211 4,2 

Риск 

потребления 

наркотических 

средств                      

и психотропных 

веществ                 

без назначения 

врача  

6 0,09 8 0,25 3 0,06 

Низкая 

физическая 

активность  

863 13,8 1414 44,3 2211 45 

Нерациональное 

питание  
2200 35,1 1998 62 1271 25,8 

Высокий 

абсолютный 

суммарный 

сердечно-

338 5,4 737 23,1 321 6,5 
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сосудистый 

риск 

Очень высокий 

абсолютный 

суммарный 

сердечно-

сосудистый 

риск 

158 2,5 50 1,6 111 2,2 

 

Профилактические медицинские осмотры несовершеннолетних 
Таблица №7 

годы 2019 г.  факт 2020 г. факт 2021 г. факт 
2022 г. 

(6 месяцев) оценка 

 Подл

ежало 

Выпол

нено 

% Подле

жало 

Выпо

лнено 

% Подле

жало 

Выпо

лнено 

% Подле

жало 

Выпо

лнено 

% 

Осмотрено 29518 35456 120 31452/ 

17339 

17556 55,8/ 

101,3 

29627 21753/ 

26523 

73,4% 

89,3% 

28940 14071 49,0 

Группы 

здоровья 

(в %) 

            

1-я  2795 11,3  2050 11,7  2897 13,3  2310 16,0 

2-я  18154 73,4  13153 74,9  16595 76,3  10344 74,0 

3-я  3459 13,9  2016 11,5  1891 8,7  1179 8,0 

4-я  16 0,1  139 0,8  41 0,2    

5-я  316 1,3  198 1,1  329 1,5  238 1,7 

Вывод: В 2021 году проф. осмотры выполнены на 73,4%. По группам 

здоровья на первом месте стабильно 2-я группа. 

 

5. Состояние репродуктивного здоровья населения 
 

Таблица №8 

Год 2019 г. факт 2020 г. факт 2021 г. факт 

2022 г.  

(6 месяцев) 

оценка 

Численность женщин репр. 

возраста всего человек 
38812 38347 37484 37484 

Число беременных, взятых           

на учет всего человек 
1045 

1102 
914 458 

Из них взятых на учет                

до 12 нед., человек 
881-84,3% 

935-84,8% 
815-89,2% 415-90,6% 

Число родов по району/              

по род. отд., единиц 
1293 969 988 512 

Число абортов/ на 1000 лиц 

ферт. возр., единиц 
19,4 15,7 14,3 6,3 

В 2020, 2021 годах с 13.10.2020 г. по 31.01.2021 г. Межрайонный 

перинатальный центр был перепрофилирован в ковидный госпиталь № 2.           

По итогам 2021 г. зафиксировано снижение количество родов. 
Таблица №9 
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Наименование                                                                                            

городов и районов 

На 10 000 женщин фертильного возраста, человек 

2019 г. 

факт 

2020 г. 

факт 

2021 г. 

факт 

2022 г.  

(6 месяцев) оценка 

Расстройства менструаций 281 663 770 368 

Женское бесплодие 441 128 157 81 

Сальпингит и оофорит 373 461 455 234 

Эндометриоз 96 142 186 84 

В структуре гинекологической заболеваемости женщин, состоящих              

на Д учете, на 1 месте – расстройства менструаций, преобладает женское 

бесплодие, на 2 месте – сальпингит и оофорит, на 3 месте женское бесплодие. 

С целью снижения гинекологической и онкологической заболеваемости 

женщин необходимо увеличение охвата женского населения 

профилактическими медицинскими осмотрами, проводить активную 

профилактическую работу по профилактике абортов, сохранению 

репродуктивного здоровья женщин фертильного возраста. 

 

6. Анализ смертности населения Златоустовского городского округа 

 

Общая смертность 
Таблица № 10 

Год 

2018 г. 

факт. 

 

процент 
2019 г. 

факт 
процент 

2020 г. 

факт 
процент 

2021 г. 

факт 

2022 г.  

(6 месяцев) 

факт 

Всего 

человек 
1986 113,7 2260 112,1 2533 117,3 2972 1110 

Ежегодно наблюдается увеличение смертности населения 

Златоустовского городского округа.  

 

Рождаемость 
Таблица №11 

Годы факт 2019г. 2020г. 2021г. 

2022г.  

(6 месяцев) 

оценка 

Всего человек 1305 980 992 518 

Рождаемость на 1000 

населения человек 
7,7 5,9 6,0 3,2 

Коэффициент рождаемости снизился с 7,7 в 2019 году до 6,0 в 2021 году 

на 1000 населения. Наблюдается преобладание числа умерших, над числом 

родившихся. 

 

Структура общей смертности по заболеваниям 
Таблица №12 

Место 2019г. факт 2020г. факт 2021г. факт 

1. 

Болезни системы 

кровообращения – 1250 

человек – 55,3%. 

Болезни системы 

кровообращения - 1323 

человека - 52,2%. 

Болезни системы 

кровообращения - 878 

человек - 30%. 
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2. 

Новообразования,  в том 

числе злокачественные   

человек- 451 - 20% 

Новообразования,  в том 

числе злокачественные 

363 человека – 14,3% 

Новообразования, в том 

числе злокачественные 

379 человек – 12,8% 

3. 

Прочие причины 

(симптомы, признаки                  

и отклонения от нормы             

в том числе старость)            

173 человека – 7,7% 

Прочие причины 

(симптомы, признаки          

и отклонения от нормы             

в том числе старость)     

303 человека – 11,9% 

Прочие причины 

(симптомы, признаки                

и отклонения от нормы          

в том числе старость) 

1013 человек 34% 

4 
Внешние причины 

195 человек –8,6% 

Внешние причины 

189 человек- 7,4% 

Внешние причины 

201 человек- 6,8% 

5 

Болезни органов 

пищеварения 

111человек - 5% 

Болезни органов 

пищеварения 

147 человек - 5,8% 

Болезни органов 

пищеварения 

199 человек - 6,7% 

6 
Болезни органов дыхания 

30 человек – 1,3% 

Болезни органов дыхания  

165 человек - 6,5% 

Болезни органов дыхания 

263 человека – 8,8% 

Смертность от болезней системы кровообращения по Златоустовскому 

городскому округу выше среднеобластного показателя в течение 2020, 2021 

года и составляет 534,6 на 100 тысяч населения в 2021 году.  

Показатель смертности от внешних причин по Златоустовскому 

городскому округу  составляет 122,4 на 100 тысяч населения в 2021 году. 

Причем наибольший процент смертности – 65% в 2021 году из умерших                 

от внешних причин – больные коронавирусной инфекцией.  

Смертность от болезней органов пищеварения по Златоустовскому 

городскому округу за 2021 год увеличилась  до 121,2 на 100 тыс. населения. 

Причем 60% умерших от заболеваний органов пищеварения – больные                     

с алкогольным циррозом печени, алкогольной болезнью печени, панкреатиты. 

 

Анализ смертности трудоспособного населения по основным причинам 
Таблица №13 

Показатель 2020 г. факт 2021 г. факт 2022 г. 

(6 месяцев) оценка 

 

человек 

на 100 тыс. нас. 

соответствующего 

возраста, человек 

человек 

на 100 тыс. нас. 

соответствующего 

возраста, человек 

человек 

на 100 тыс. нас. 

соответствующего 

возраста, человек 

Число умерших             

в трудоспособном 

возрасте всего 

481 556.9 568 692.4 298 677,1 

Смертность 

населения                       

от болезней 

системы 

кровообращения 

195 226.3 140 172.5 89 202,2 

Смертность 

населения                     

от 

новообразований 

63 79.3 75 102.2 42 95,4 

Смертность 

населения                      

от болезней 

органов дыхания 

12 11.5 24 33.5 15 11,4 

Смертность 46 49.0 65 78.7 39 88,6 



11 

Вр-252138 

населения                    

от болезней 

органов 

пищеварения 

Смертность 

населения                     

от инфекционных            

и паразитарных 

заболеваний 

34 40.4 28 33.5 11 25 

Смертность 

населения                  

от внешних 

причин 

95 99.4 108 113.9 69 156,8 

Смертность                  

от прочих причин 
36 36.02 129 73.7 43 97,7 

Смертность трудоспособного населения по Златоустовскому городскому 

округу за 2021 год увеличилась и составляет 692,4 человек на 100 тысяч 

населения.  

Анализ структуры смертности среди трудоспособного населения 

приводит к следующим выводам: 

Среди трудоспособного населения лидирует смертность от болезней 

системы кровообращения, причем 70% - смертность от ишемической болезни 

сердца 24%  - острая коронарная смерть.  

На втором месте по Златоустовскому городскому округу смертность 

населения трудоспособного возраста от внешних  причин составляет                    

113,9 человек на 100 тыс. населения в 2021 году. Наибольший процент 

смертности 63% - больные коронавирусной инфекцией.  

Чаще всего среди трудоспособного населения умершие от заболеваний 

органов пищеварения страдают злоупотреблением спиртными напитками. 

Среди умерших трудоспособного возраста – 80,4% мужчины, максимальное 

количество умерших приходится на возраст старше 55 лет – 26,5%. 

 

Детская, в том числе младенческая смертность 
Таблица №14 

 

 
2019 г. факт 2020 г. факт 2021 г. факт 

2022 г. 

(6 месяцев) оценка 

человек показатель человек показатель человек показатель человек показатель 

Смертность 

детей                        

в возрасте               

0-1 год                    

на 1000 

родившихся 

живыми 

10 8,2 6 4,9 8 7,3 5 10,46 

Смертность 

детей                       

в возрасте             

0-4 года                 

на 1000 

родившихся 

живыми 

12 1,4 9 1,1 8 1,3 5 0,79 

Смертность 2 20,3 3 29,7 5 50,7   
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детей                

от 5 до 9 лет                   

на 100 000 

детей 

соответству

ющего 

возраста 

Смертность 

детей                  

от 10 до 14 

лет                   

на 100 000 

детей 

соответству

ющего 

возраста 

1 11,3 4 47,3 0 0   

Смертность 

детей                   

от 15 до 17 

лет                    

на 100 000 

детей 

соответству

ющего 

возраста 

1 19,1 2 39,1 1 19,9 1 20,23 

Смертность 

детей                       

в возрасте               

0-17 лет                  

на 100 000 

детей 

соответству

ющего 

возраста 

16 49,4 18 56,7 14 44,9 6 19,4 

Доля 

умерших 

детей на 

дому всего, 

из них: 

8  3  4  3  

от 0 до 1 

года 
6 60 0 0 3 21,4 2 33,3 

от 0 до 4 лет 6 50 1 5,6 1 7,1 2 33,3 

от 0 до 17 

лет 
8 50 2 11,1 4 28,6 3 50 

Среди детей, умерших до 1 года, преобладают дети с низкой массой тела - 

недоношенные дети.  

В 2021 году трое детей погибли на дому, два случая признаны 

неуправляемыми, один случай – дефекты оказания помощи на амбулаторном 

этапе. На состояние на 01.01.2022 г. показатель младенческой смертности                

по Златоустовскому городскому округу составляет 7,3. 

 

6. Общая характеристика системы здравоохранения в Златоустовском 

городском округе 
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Серьезные кадровые проблемы в системе здравоохранения 

Златоустовского городского округа создают проблемы в доступности                         

и качестве оказания медицинской помощи населению. В целях 

укомплектования и закрепления специалистов, постановлением 

Администрации Златоустовского городского округа от 19 июня 2019 г.             

№ 252-П предоставляется единовременная социальная выплата врачам 

государственных учреждений здравоохранения, расположенных на территории 

Златоустовского городского округа. 

Также ежегодно в целях популяризации профессии медицинского 

работника реализуется  проект Собрания депутатов Златоустовского городского 

округа  «Народный доктор». Проводится ежегодное общественное голосование 

по определению лучшего врача, фельдшера, медсестры. Победители получают 

денежное вознаграждение ко дню медицинского работника.  

Система здравоохранения в Златоустовском городском округе 

представлена органом исполнительной власти Челябинской области в сфере 

здравоохранения - Министерством здравоохранения Челябинской области. 

В системе здравоохранения Златоустовского городского округа                        

по состоянию на 1 января 2022 года 9 медицинских организаций,                                   

в том числе 8 государственных учреждений, 1 негосударственная организация: 

Государственное бюджетное учреждение здравоохранения                         

(далее – ГБУЗ) «Городская больница г. Златоуст»; 

ГБУЗ «Городская детская больница г. Златоуст»; 

ГБУЗ «Врачебно-физкультурный диспансер г. Златоуст»; 

ГБУЗ «Станция скорой медицинской помощи г. Златоуст»; 

ГБУЗ «Областная туберкулезная больница № 2»; 

ГБУЗ «Областная психиатрическая больница № 7»; 

ГБУЗ «Челябинский областной кожно-венерологический диспансер» 

Консультативно-диагностическое отделение № 3 г. Златоуст; 

ГБУЗ «Челябинская областная стация переливания крови» 

Златоустовское отделение; 

Частное учреждение здравоохранения (далее – ЧУЗ) «Клиническая 

больница «РЖД-Медицина» г. Челябинск» Поликлиника на станции Златоуст. 

Инфраструктура системы общественного здоровья представлена 

отделениями медицинской профилактики ГБУЗ «Городская больница                      

г. Златоуст», центром медицинской профилактики и центром здоровья в составе 

ГБУЗ «Врачебно-физкультурный диспансер г. Златоуст». 

Структура службы профилактики организована в соответствии                        

с Порядком организации и осуществления профилактики неинфекционных 

заболеваний и проведения мероприятий по формированию здорового образа 

жизни в медицинских организациях, утвержденным приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 28.07.2020 года  № 748н.  

Профилактическая деятельность всех структурных подразделений 

службы ведется по двум основным направлениям: первое – формирование 

здорового образа жизни (далее – ЗОЖ), второе – ранняя диагностика 
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хронических неинфекционных заболеваний и факторов риска их развития                 

с последующей своевременной коррекцией. 

 

Деятельность службы медицинской профилактики Златоустовского 

городского округа 
Таблица №15 

 Годы факт оценка 

Наименование 
2019г. 2020г. 2021г. 

2022г. 

(6 месяцев) 

Число пациентов обученных в «школах 

здоровья» – всего, человек 
6343 2708 3103 1885 

в том числе: школе для беременных человек 1064 307 483 412 

школе для пациентов артериальной 

гипертензией 
92 30 220 159 

школе для пациентов с заболеванием 

суставов и позвоночника 
109 78 138 51 

школе для пациентов сахарным диабетом 58 8 143 124 

школе рационального питания 51 22 56 28 

школе отказа от курения 123 74 93 78 

школе здоровья для родителей детей 

первого года жизни 
2153 1132 1075 521 

школе матери 2693 531 895 512 

Число проведенных массовых мероприятий, 

единиц 
632 526 855 652 

Число лиц, участвующих в мероприятиях, 

человек 
19186 14780 202299 104321 

Центр медицинской профилактики осуществляет организационно-

методическую и координирующую функции по медико-гигиеническому 

обучению и воспитанию населения и формированию здорового образа жизни.  

В центре здоровья проводится обследование граждан с целью выявления 

факторов риска неинфекционных заболеваний у лиц без клинических 

проявлений этих заболеваний, оценка степени риска выявленных факторов, 

проводятся мероприятия по их коррекции, организовывать динамическое 

наблюдение за состоянием здоровья, оценивать качество и эффективность 

профилактических мероприятий. 
 

Посещения центра здоровья 
Таблица №16 

 

2019 г. факт 2020 г. факт 2021 г. факт 

2022 г. 

(6 месяцев) 

оценка 

Посетили Центр здоровья 

всего,  человек 
6226 4909 5995 3271 

Из них детей 4052 3855 4287 2409 

Из них пенсионеров 1390 725 704 329 

Выявлено факторов риска, 

всего человек 
5319 4613 5283 2881 

Из них у детей 3191 3583 3595 1871 

Направлены к врачам- 2822 2285 2070 1264 
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специалистам, всего 

человек 

Из них детей 1955 1815 1448 897 

Службой медицинской профилактики при проведении массовых 

мероприятий по профилактике заболеваний и пропаганде здорового образа 

жизни используются  современные методы проведения мероприятий:                 

флэш-мобы, круглые столы, квесты, диспуты, иформационные встречи                      

с использованием игровой формы. 

Организована совместная работа Центра медицинской профилактики 

Государственного бюджетного учреждения здравоохранения «Врачебно-

физкультурный диспансер г. Златоуст» (Далее – ГБУЗ «ВФД г. Златоуст»)                

и Центра кризисной беременности ГБУЗ «Городская больница г. Златоуст»             

по сохранению репродуктивного здоровья подростков и молодежи, 

осведомленности молодежи о проблеме ВИЧ-инфекции. Проводятся 

регулярные выходы в организации образования с информационными встречами 

для обучающихся старших классов и студентов по данной тематике с 2015 года. 

Ежегодный охват подростков – 1200 человек. 

Ежегодно проводятся  акции по анонимному бесплатному тестированию  

на ВИЧ-инфекцию «Тест на ВИЧ: экспедиция», «Тестируйся!» на территории 

Златоустовского городского округа, ежегодный охват тестированием -                   

300 человек. 

Ведется информационная кампания в сотрудничестве со средствами 

массовой информации телевидением, радио и прессой, а также посредством 

интернет-технологий. 
 

Массовая работа 
Таблица №17 

Наименование мероприятий 
2019г. факт 

 

2020г. 

факт 

2021г. 

факт 

2022г. 

(6 месяцев) 

оценка 

 единиц единиц единиц единиц 

Передачи по телевидению 80 70 50 50 

Радиопередачи 28 12 16 8 

Публикации в прессе 64 51 40 30 

Публикаций в соц.сетях 74 194 230 179 

Организовано:  кино-видео 

демонстраций по вопросам 

профилактики заболеваний, травм, 

формированию здорового образа 

жизни 

198 228 236 315 

Пресс-конференций и круглых столов 8 1 2 1 

Тематических вечеров и выставок 26 4 4 6 

Конкурсов и викторин 29 2 4  

Количество «телефонов доверия» 

мероприятий/охвачено 

12/451 7/238 5/269 4/230 

Уроков здоровья, классных часов, 

лекций для обучающихся  и студентов 

мероприятий/охвачено 

1491/44731 1276/36987 1312/38048 654/18312 
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Родительских собраний                        

в организациях образования 

29 25 59 27 

Дано консультаций по вопросам 

укрепления здоровья и профилактики 

заболеваний 

361 119 141 312 

Разработано методических 

материалов 

27 22 28 6 

Мероприятия по профилактике заболеваний и формированию здорового 

образа жизни проводятся с волонтерской организацией: местного отделения 

Всероссийского общественного движения добровольцев в сфере 

здравоохранения «Волонтеры-медики». Руководством Государственного 

бюджетного профессионального образовательного учреждения 

«Златоустовский медицинский техникум», (далее - ГБПОУ «ЗМТ»)               

16.09.2019 г. подписано соглашение о сотрудничестве и открытии местного 

отделения «Волонтеры – медики» на базе техникума. Волонтеры-медики 

принимают участие в проведении информационно-образовательных акций 

профилактической направленности. 

В соответствии с приказом Министерства здравоохранения Челябинской 

области от 18.06.2019 г. № 569 «О поддержке добровольческой деятельности               

в сфере охраны здоровья в Челябинской области» назначены ответственные 

лица Министерства здравоохранения Челябинской области за развитие 

добровольчества и взаимодействие с волонтерскими организациями, утвержден 

порядок взаимодействия медицинских организаций с организаторами 

добровольческой (волонтерской) деятельности. 

В соответствии с приказом Министерства здравоохранения Челябинской 

области от 08.07.2019 г. № 624 «О создании консультативной группы                      

по реализации мероприятий, направленных на поддержку добровольческой 

деятельности в сфере охраны здоровья в Челябинской области» создана 

консультативная группа по добровольчеству в сфере охраны здоровья                         

с участием представителей волонтерского движения ГБПОУ «Златоустовский 

медицинский техникум», Центр медицинской профилактики ГБУЗ «Врачебно-

физкультурный диспансер г. Златоуст». 

 

7. Межведомственная работа по укреплению общественного здоровья 

населения Златоустовского городского округа 

 

В целях обеспечения эффективного межведомственного  взаимодействия 

в вопросах формирования здорового образа жизни населения в Златоустовском 

городском округе организована работа Межведомственного Координационного 

совета, созданного распоряжением Администрации Златоустовского городского 

округа от 06.06.2016 г. № 1297-р «О межведомственном Координационном 

совете по формированию здорового образа жизни». Председателем 

Координационного совета является Заместитель Главы Златоустовского 

городского округа по социальным вопросам. 

На заседаниях Межведомственного Координационного совета 

рассматриваются вопросы первичной профилактики наркозависимости, 
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алкоголизма, табакокурения и формирования здорового образа жизни взрослого 

и детского населения, вопросы диспансеризации определенных групп взрослого 

населения, укрепления общественного здоровья. 

Формирование здорового образа жизни требует создания единой 

профилактической среды. Мало научить человека вести здоровый образ жизни 

и заниматься профилактикой — надо предоставить ему для этого условия. 

При реализации муниципальной программы и для достижения 

поставленных целей необходимо учитывать возможные административные, 

социальные и прочие риски. 

Важнейшими условиями успешной реализации мероприятий программы 

является минимизация указанных рисков, которая будет обеспечена: 

- постоянным и оперативным мониторингом результатов реализации 

муниципальной программы; 

- публичностью отчетов о ходе реализации программы; 

- привлечением общественности и образовательного сообщества                     

к обсуждению результатов реализации программы. 

На ход выполнения и эффективность муниципальной программы  также 

существенное влияние будет оказывать эпидемиологическая обстановка.                   

В случае возникновения потенциальной эпидемической опасности массовые 

мероприятия с населением будут отменены или ограничены. 

 

 

Раздел II. Приоритеты и цели муниципальной политики в сфере укрепления 

общественного здоровья населения  Златоустовского городского округа, 

описание основных целей и задач муниципальной программы 

 

Приоритетная цель муниципальной программы ориентирована                         

на укрепление здоровья и улучшение качества жизни населения, формирование 

культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью 

Для достижения цели необходимо решение следующих задач: 

1. Обеспечение проведения диспансеризации и профилактических 

осмотров населения  Златоустовского городского округа; 

2. Создание условий, благоприятствующих привлечению                                   

в Златоустовский городской округ врачей – специалистов; 

3. Увеличение числа лиц, охваченных мероприятиями по профилактике 

заболеваний, травм, здорового образа жизни; 

4. Увеличение доли лиц систематически занимающегося физической 

культурой и спортом. 

 

 

Раздел III. Прогноз конечных результатов муниципальной программы, 

характеризующих целевое состояние (изменение состояния) уровня и качества 

жизни населения, социальной сферы, экономики, общественной безопасности, 

степени реализации других общественно значимых интересов и потребностей                 
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в сфере укрепления общественного здоровья населения Златоустовского 

городского округа 

 

Прогноз конечных результатов реализации муниципальной программы 

включает в себя:  

1. Увеличение охвата диспансеризацией населения до 65%; 

2. Количество произведенных единовременных выплат врачам  

приступившим к работе в государственных учреждениях здравоохранения, 

расположенных на территории Златоустовского городского округа в 2023 году 

2 человека, в 2024 году 3 человека, в 2025 году 4 человека; 

3. Увеличение числа лиц, охваченных мероприятиями по профилактике 

заболеваний, травм, здорового образа жизни  до 50000 человек; 

4. Увеличение доли лиц систематически занимающегося физической 

культурой и спортом до  55%. 

 

 

Раздел IV. Сроки реализации муниципальной программы в целом, 

контрольные этапы и сроки их реализации с указанием промежуточных 

индикативных показателей 

 

Реализация цели и задач программы рассчитана на период                                   

с 2023 по 2025 годы. 

Контрольными этапами являются ежеквартальные и ежегодные отчеты             

с промежуточными и окончательными показателями в сравнении                                     

с запланированными. 

 

 

Раздел V. Перечень основных мероприятий муниципальной программы                     

с указанием сроков их реализации, ответственного исполнителя                                     

и соисполнителей, а также ожидаемых результатов                                              

(целевых индикаторов) 

 

Перечень основных мероприятий муниципальной программы со сроками 

их реализации, ответственных исполнителей и соисполнителей, ожидаемых 

результатов приведен в приложении № 1 к муниципальной программе. 

 

 

Раздел VI. Основные меры правового регулирования в соответствующей 

сфере, направленные на достижение цели и конечных результатов 

муниципальной Программы, с обоснованием основных положений и сроков 

принятия необходимых нормативных правовых актов 

 

Муниципальная программа действует на основании следующих основных 

нормативно-правовых актов:   
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Федеральный закон Российской Федерации от 21 ноября 2011 г.                

№ 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации»; 

Указ Президента Российской Федерации от 06.06.2019 г. № 254                       

«О стратегии развития здравоохранения в Российской Федерации на период               

до 2025 года». 

       

 

Раздел VII. Обоснование состава и значений соответствующих целевых 

индикаторов и показателей муниципальной Программы и оценка влияния 

внешних факторов и условий на их достижение 

 

Состав целевых индикаторов и показателей муниципальной программы 

определяют эффективность реализации мероприятий программы, отражают 

охват населения отдельными формами работ и видами услуг. Оценка 

результатов реализации муниципальной программы осуществляется на основе 

использования целевых показателей  и индикаторов, сформированных с учетом 

специфики деятельности исполнителей муниципальной программы. 

Набор целевых индикаторов и показателей сформирован таким образом, 

чтобы обеспечить охват наиболее значимых результатов муниципальной 

программы.  

Для контроля за реализацией программы исполнитель представляет отчет 

о реализации программы по формам. 

 

 

Раздел VIII. Информация по ресурсному обеспечению муниципальной 

программы 

 

Финансирование мероприятий комплексной программы осуществляется      

в рамках бюджетных ассигнований, предусмотренных муниципальными 

программами. 

 

 

Раздел IX. Методика оценки эффективности муниципальной программы 

 

Оценка эффективности муниципальной Программы осуществляется                  

в целях достижения оптимального соотношения затрат, связанных                                 

с реализацией муниципальной Программы, и достигнутых результатов,                      

а также обеспечения принципов бюджетной системы Российской Федерации: 

результативности и эффективности использования бюджетных средств, 

прозрачности, адресности и целевого характера бюджетных средств. 

Оценка эффективности реализации муниципальной Программы 

осуществляется ежегодно в течение всего срока ее реализации. 

Для оценки эффективности реализации муниципальной Программы 

используются показатели результативности (целевые индикаторы), которые 
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отражают выполнение мероприятий по направлениям муниципальной 

Программы. 

Оценка эффективности реализации муниципальной Программы 

производится путем сопоставления фактически достигнутых показателей                   

к плановым. 

Оценка эффективности муниципальной программы проводится                         

по формуле: 
 

Оценка достижения плановых            Фактические индикативные показатели 

индикативных показателей (ДИП) =  ---------------------------------------------------- 

                                                                  Плановые индикативные показатели 

 

 

Оценка полноты использования     Фактическое использование бюджетных средств 

бюджетных средств (ПИБС)       =  --------------------------------------------------------------- 

                                                              Плановое использование бюджетных средств 

 

                                                 ДИП 

Показатель эффективности                        (Оценка достижения плановых 

использования бюджетных)                           индикативных показателей) 

средств (ПЭ)                                     = -------------------------------------------------- 

                                                              ПИБС (Оценка полноты использования 

                                                                          бюджетных средств) 

 

Оценка эффективности по программе в целом равна сумме показателей 

эффективности по мероприятиям муниципальной программы. 
 

Значение Эффективное использование бюджетных средств 

Более 1,4 

 
Очень высокая эффективность использования бюджетных средств 

От 1 до 1,4 
Высокая эффективность использования бюджетных средств 

(превышение целевого значения) 

От 0,5 до 1 
Низкая эффективность использования бюджетных средств                   

(не достигнуто целевое значение) 

Менее 0,5 
крайне низкая эффективность использования бюджетных средств 

(целевое значение исполнено менее чем наполовину) 

Оценка эффективности использования бюджетных средств будет                   

тем выше, чем выше уровень достижения показателей и меньше уровень 

использования бюджетных средств. 

 

 

Раздел X. Показатели эффективности Программы                             

(индикативы Программы) 

 

№ Наименование показателя 
Единица 

измерения 
Базовое значение 

2022 г. 

(6 месяцев) 

оценка 

2023 г. 

план 

2024 г. 

план 
2025 г. 

план 
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1. 
Охват диспансеризацией 

населения процент 33,2% 
2021 

год 
18,5% 50% 55% 65% 

2.  

Количество произведенных 

единовременных выплат 

врачам,  приступившим            

к работе в государственных 

учреждениях 

здравоохранения, 

расположенных                          

на территории 

Златоустовского городского 

округа 

единиц 9 
2021 

год 
1 2 3 4 

3.  

Количество лиц, 

охваченных мероприятиями                    

по профилактике 

заболеваний, травм, 

здорового образа жизни           

до 50.000  

человек 20299 
2021 

год 
16802 40000 60000 80000 

4.  

Увеличение доли лиц 

систематически 

занимающегося физической 

культурой  и спортом 
процент 49,5 

2021 

год 
49,5 54,0 54,5 55,0 
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Приложение 1 

к комплексной программе «Укрепление 

общественного здоровья населения 

Златоустовского городского округа»                      

на 2022 – 2025 годы 

 

 

План мероприятий комплексной Программы «Укрепление общественного Здоровья населения Златоустовского 

городского округа» 
   

№ 

п/п 

Наименование мероприятия 

 

Ответственный 

исполнитель 
Соисполнитель 

Срок 

исполнения 
Ожидаемые результаты 

1. Задача №1  

Обеспечение проведения диспансеризации и профилактических осмотров населения  Златоустовского городского округа 

1.1 Доставка транспортом на диспансеризацию 

маломобильного населения, граждан 

старше трудоспособного возраста                         

и населения из отдаленных и сельских 

территорий 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

МКУ Управление 

социальной защиты 

населения 

Златоустовского 

городского округа 

 

2022 г. – 

2025 г. 

Доступность медицинской 

помощи маломобильному 

населению, гражданам старше 

трудоспособного возраста                   

и населению из отдаленных               

и сельских территорий 

1.2 Изготовление и размещение баннеров 

социальной рекламы с информацией                      

о диспансеризации 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

 2022 г. – 

2025 г. 

Изготовление и размещение                

8 баннеров в год 

1.3 Информирование населения о проведении 

диспансеризации и профилактических 

осмотров в эфире МП «Златоустовское 

телевидение» 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

МП «Златоустовское 

телевидение» 

 

2022 г.  – 

2025 г. 

Информирование населения               

о значении и возможности 

прохождения диспансеризации 

и профилактических осмотров 

1.4 Информирование населения о проведении 

диспансеризации и профилактических 

осмотров в газете «Златоустовский 

рабочий» 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

АНО редакция газеты 

«Златоустовский 

рабочий» 

2022 г.  – 

2025 г. 

Информирование населения             

о значении и возможности 

прохождения диспансеризации 

и профилактических осмотров 

1.5 Активизация работы смотровых кабинетов: 

мотивирование населения на ежегодный 

ГБУЗ «Городская 

больница г. Златоуст» 

 2022 г.  – 

2025 г. 

Увеличение выявления 

злокачественных 
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осмотр в смотровых кабинетах, проведение 

мастер-класссов по самообследованию 

молочных желез, информирование 

населения о признаках рака предстательной 

железы и рака молочной железы,  широкое 

обследование мужчин старше 40 лет                   

на ПСА, женщин старше 40 лет 

маммографией 

новообразований визуальных 

локализаций на ранних стадиях, 

предопухолевых и хронических 

заболеваний 

1.6 Организация и проведение 

диспансеризации и профилактических 

медицинских осмотров с использованием 

выездных бригад 

ГБУЗ «Городская 

больница г. Златоуст» 

 2022 г.  – 

2025 г. 

Обеспечение широкого охвата 

населения диспансеризацией              

и профилактическими 

медицинскими осмотрами 

1.7 Информирование населения о работе 

Центра здоровья ГБУЗ «Врачебно-

физкультурный диспансер г. Златоуста», 

работе школ здоровья:  

- для пациентов с артериальной 

гипертонией; 

- для пациентов с сахарным диабетом;  

- школе материнства; 

- школе здоровья для беременных;  

- школе для родителей детей первого года 

жизни; 

- школе рационального питания; 

- школе отказа от табакокурения; 

- школе двигательной активности.  

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

Центр медицинской 

профилактики ГБУЗ 

«Врачебно-

физкультурный 

диспансер                            

г. Златоуст» 

ГБУЗ «Городская 

больница г. Златоуст» 

ГБУЗ «Городская 

детская больница                

г. Златоуст» 

2022 г.  – 

2025 г. 

Популяризация среди населения 

внимательного отношения                    

к своему здоровью, 

формирование приверженности    

к здоровому образу жизни   

 

2. Задача №2 

Создание условий, благоприятствующих привлечению в Златоустовский городской округ врачей - специалистов 

2.1 Обеспечение единовременной выплаты 

врачам – специалистам приступившим                  

к работе в государственных учреждениях 

здравоохранения, расположенных                         

на территории Златоустовского городского 

округа 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

МКУ Управление 

социальной защиты 

населения 

Златоустовского 

городского округа 

2022 г. – 

2025 г. 

Количество произведенных 

единовременных выплат 

приступившим к работе                 

в государственных 

учреждениях здравоохранения, 

расположенных на территории 

Златоустовского городского 

округа 
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3.  Задача №3  

Увеличение числа лиц, охваченных мероприятиями по профилактике заболеваний, травм, здорового образа жизни 

3.1 Проведение информационно-

образовательных акций и массовых 

мероприятий для различных групп 

населения по профилактике заболеваний               

и формированию здорового образа жизни, 

при межведомственном взаимодействии              

с подразделениями Администрации                

для широкого охвата населения 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

Центр медицинской 

профилактики ГБУЗ 

«Врачебно-

физкультурный 

диспансер                        

г. Златоуст» 

 

2022 г. – 

2025 г. 

Популяризация среди населения 

внимательного отношения                   

к своему здоровью, 

формирование приверженности     

к здоровому образу жизни   

 

3.2 Организация и проведения семинаров, 

классных часов, уроков здоровья, 

родительских всеобучей, лекториев:    

- по пропаганде здорового образа жизни              

и профилактике заболеваний; 

- по профилактике табакокурения; 

- по пропаганде ответственного отношения 

к рациону питания; 

- по формированию ответственного 

отношения  к репродуктивному здоровью; 

- по повышению приверженности                          

к вакцинации; 

- по профилактике младенческой 

смертности; 

- по профилактике падений детей из окон 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

МКУ Управление 

образования                        

и молодежной 

политики 

Златоустовского 

городского округа 

Центр медицинской 

профилактики                 

ГБУЗ «Врачебно-

физкультурный 

диспансер                           

г. Златоуст» 

Главные врачи 

медицинских 

организаций 

Златоустовского 

городского округа 

2022 г. – 

2025 г. 

Информирование населения             

по теме профилактики 

заболеваний, травм, вредных 

привычек 

3.3 Изготовление и размещение баннеров 

социальной рекламы с информацией                     

по пропаганде здорового образа жизни               

и профилактике заболеваний; 

- по профилактике табакокурения; 

- по пропаганде ответственного отношения 

к рациону питания; 

- по формированию ответственного 

отношения  к репродуктивному здоровью; 

- по повышению приверженности         

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

 2022 г. – 

2025 г. 

Изготовление и размещение               

8 баннеров в год 
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к вакцинации; 

- по профилактике младенческой 

смертности; 

- по профилактике падений детей из окон 

3.4 Разработка, печать и распространение 

памяток, листовок: 

- по пропаганде здорового образа жизни                  

и профилактике заболеваний; 

- по профилактике табакокурения; 

- по пропаганде ответственного отношения 

к рациону питания; 

- по формированию ответственного 

отношения  к репродуктивному здоровью; 

- по повышению приверженности                          

к вакцинации; 

- по профилактике младенческой 

смертности; 

- по профилактике падений детей из окон 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

МКУ Управление 

образования                     

и молодежной 

политики 

Златоустовского 

городского округа 

Центр медицинской 

профилактики                

ГБУЗ «Врачебно-

физкультурный 

диспансер                          

г. Златоуст» 

Главные врачи 

медицинских 

организаций 

Златоустовского 

городского округа 

2022 г. – 

2025 г. 

Тиражирование памяток, 

листовок 20000 экземпляров             

в год 

3.5 Распространение информационных 

материалов и обеспечение публикаций                   

в телекоммуникационной сети «Интернет»  

и медиаэкранах, родительских чатах: 

- по пропаганде здорового образа жизни               

и профилактике заболеваний; 

- по профилактике табакокурения; 

- по пропаганде ответственного отношения 

к рациону питания; 

- по формированию ответственного 

отношения  к репродуктивному здоровью; 

- по повышению приверженности                        

к вакцинации; 

- по профилактике младенческой 

смертности; 

- по профилактике падений детей из окон 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

МКУ Управление 

образования                        

и молодежной 

политики 

Златоустовского 

городского округа 

Центр медицинской 

профилактики  ГБУЗ 

«Врачебно-

физкультурный 

диспансер                        

г. Златоуст» 

 Главные врачи 

медицинских 

организаций 

Златоустовского 

2022 г.  – 

2025 г. 

Информирование населения               

по теме профилактики 

заболеваний, травм, вредных 

привычек 
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городского округа 

3.6 Проведение обучающих занятий, мастер-

классов, семинаров (в том числе в онлайн 

формате) в организованных коллективах               

по первым признакам инфаркта, инсульта, 

правилам оказания первой помощи                     

при неотложных состояниях, правилам 

самообследования молочных желез 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

Центр медицинской 

профилактики  ГБУЗ 

«Врачебно-

физкультурный 

диспансер                          

г. Златоуст» 

Главные врачи 

медицинских 

организаций 

Златоустовского 

городского округа 

2022 г.  – 

2025 г. 

Повышение 

информированности населения 

первым признакам инфаркта, 

инсульта, правилам оказания 

первой помощи                  

при неотложных состояниях, 

правилам самообследования 

молочных желез 

3.7 Информирование населения о работе 

бесплатной «горячей линии» по вопросам 

здорового образа жизни 8-800-200-0-200   

и детского телефона доверия                      

8-800-2000-122 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

Территориальный 

отдел Управления 

Роспотребнадзора             

по Челябинской 

области в г. Златоусте 

и Кусинском районе  

/ Главные врачи 

медицинских 

организаций 

Златоустовского 

городского округа 

/ Центр медицинской 

профилактики                 

ГБУЗ «Врачебно-

физкультурный 

диспансер                    

г. Златоуст» 

2022 г.  – 

2025 г. 

Популяризация среди населения 

рационального питания, 

ограничение потребления соли            

и сахара, ликвидации 

микронутриентной 

недостаточности    

 

3.8 Информирование населения о работе 

интернет - портала «Здоровое питание»             

в рамках национального проекта 

«Демография» 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

Территориальный 

отдел Управления 

Роспотребнадзора по 

Челябинской области 

в г. Златоусте                      

и Кусинском районе  

/ Главные врачи 

медицинских 

2022 г.  – 

2025 г. 

Популяризация среди населения 

рационального питания, 

ограничение потребления соли           

и сахара, ликвидации 

микронутриентной 

недостаточности    
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организаций 

Златоустовского 

городского округа                  

/ Центр медицинской 

профилактики                  

ГБУЗ «Врачебно-

физкультурный 

диспансер                                       

г. Златоуст» 2023 г.  – 

2025 г. 

3.9  Реализация областного профилактического 

проекта «Территория здоровья» в ТРК                 

и организациях Златоустовского городского 

округа с проведением скрининговых 

обследований на выявление факторов риска 

и консультациями специалистов                     

по вопросам профилактики заболеваний                

и формированию здорового образа жизни 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

Центр медицинской 

профилактики  ГБУЗ 

«Врачебно-

физкультурный 

диспансер                          

г. Златоуст» 

Главные врачи 

медицинских 

организаций 

Златоустовского 

городского округа 

2022 г.  – 

2025 г. 

Выявление индивидуальных 

факторов риска развития 

заболеваний и своевременная 

их коррекция для сохранения             

и укрепления здоровья 

населения 

3.10 Вовлечение  обучающихся и студентов                 

в волонтерскую деятельность 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

МКУ Управление 

образования                       

и молодежной 

политики 

Златоустовского 

городского округа 

Центр медицинской 

профилактики                  

ГБУЗ «Врачебно-

физкультурный 

диспансер                          

г. Златоуст» 

2022 г.  – 

2025 г. 

Популяризация среди населения 

внимательного отношения                     

к своему здоровью, 

формирование приверженности     

к здоровому образу жизни   

 

3.11 Обеспечение бесплатным молоком 

учащихся, обеспечение льготного питания 

обучающихся образовательных 

организаций 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

МКУ Управление 

образования                       

и молодежной 

политики 

2022 г.  – 

2025 г. 

Обеспечение полноценного 

сбалансированного питания                  

в организациях образования 
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Златоустовского 

городского округа  

3.12 Повышение квалификации педагогов                   

по вопросам здоровьесбережения 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

МКУ Управление 

образования                        

и молодежной 

политики 

Златоустовского 

городского округа 

2022 г.  – 

2025 г. 

Популяризация среди населения 

внимательного отношения                     

к своему здоровью, 

формирование приверженности             

к здоровому образу жизни   

3.13 Оказание содействия несовершеннолетним 

подросткам, проживающих в семьях, 

находящихся в социально опасном 

положении, в проведении летнего отдыха             

и летней трудовой занятости 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

Комиссия по делам 

несовершеннолетних 

и защите их прав 

Администрации 

Златоустовского 

городского округа 

 Управление 

социальной защиты 

населения 

Златоустовского 

городского округа 

 МКУ Управление 

образования                       

и молодежной 

политики 

Златоустовского 

городского округа 

2022 г.  – 

2025 г. 

Обеспечение летнего отдыха, 

летней трудовой занятости 

3.14 Проведение профилактической работы                 

в отношении родителей или иных законных 

представителей несовершеннолетних детей, 

употребляющих спиртные напитки 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

Комиссия по делам 

несовершеннолетних 

и защите их прав 

Администрации 

Златоустовского 

городского округа 

ГБУЗ «Областная 

психиатрическая 

больница №7»                  

г. Златоуст 

 МКУ Управление 

образования                       

2022 г.  – 

2025 г. 

Профилактика злоупотребления 

спиртными напитками 
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и молодежной 

политики 

Златоустовского 

городского округа 

3.15 Психолого-педагогическое 

консультирование родителей                    

по профилактике злоупотребления 

алкоголем, проведение индивидуальных                     

и коллективных бесед                                              

с несовершеннолетними с привлечением 

психологов, врачей- педиатров, наркологов, 

психиатров 

ГБУЗ «Областная 

психиатрическая 

больница                           

№7» г. Златоуст 

 

 Комиссия по делам 

несовершеннолетних 

и защите их прав 

Администрации 

Златоустовского 

городского округа 

 МКУ Управление 

образования                

и молодежной 

политики 

Златоустовского 

городского округа 

2022 г.  – 

2025 г. 

Профилактика злоупотребления 

спиртными напитками 

3.16 Организация и проведение обучающих 

семинаров для сотрудников 

образовательных, социальных, 

правоохранительных и иных служб, 

ведомств и организаций, по вопросам 

медицинской профилактики, в том числе 

наркологических расстройств, раннего 

выявления лиц с риском развития и лиц                

с наркологическими расстройствами 

ГБУЗ «Областная 

психиатрическая 

больница                         

№7» г. Златоуст 

 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

МКУ Управление 

образования                        

и молодежной 

политики 

Златоустовского 

городского округа 

Главные врачи 

медицинских 

организаций 

Златоустовского 

городского округа 

2022 г.  – 

2025 г. 

Организация помощи лицам                

с высоким риском развития 

наркологических расстройств 

3.17 Проведение тестирования среди учащихся 

на предмет выявления депрессионного 

суицидального поведения, индивидуальная 

коррекционная работа с обучающимися                 

с выявленным высоким риском 

суицидального и аутоагрессивного 

поведения 

МКУ Управление 

образования                         

и молодежной 

политики 

Златоустовского 

городского округа 

 

МКУ Управление 

социальной защиты 

населения 

Златоустовского 

городского округа 

 

2022 г.  – 

2025 г. 

Организация помощи лицам              

с высоким риском 

суицидального                                    

и аутоагрессивного поведения 
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3.18 Организация и проведение проверок 

объектов торговли на предмет выявления 

фактов реализации алкогольной продукции 

несовершеннолетним 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

 2022 г.  – 

2025 г. 

Профилактика правонарушений 

      

4. Задача №4  

Увеличение доли лиц систематически занимающегося физической культурой и спортом 

4.1  Регулярное проведение спортивно-

массовых мероприятий, традиционных               

для Златоустовского городского округа             

на предприятиях, образовательных 

организациях, парках, скверах,                         

на центральных площадях (в том числе  

Спартакиад среди работников крупных 

предприятий города; участие в областных 

спартакиадах; фестивалях ГТО) 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

 

МКУ Управление            

по физической 

культуре и спорту 

Златоустовского 

городского округа 

 

2022 г.  – 

2025 г. 

Привлечение населения                   

к регулярным занятиям 

физической культурой                    

и спортом, пропаганда здорового 

образа жизни  

 

4.2 Пропаганда проведения Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО) среди 

населения ЗГО Тиражирование памяток, 

листовок, изготовление и размещение 

баннеров 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

 

МКУ Управление по 

физической культуре 

и спорту 

Златоустовского 

городского округа 

 

2022 г.  – 

2025 г. 

Тиражирование памяток, 

листовок 20000 экземпляров              

в год, изготовление                           

4 баннеров в год 

4.3 Реализация Всероссйского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду                 

и обороне» (ГТО) 

МКУ Управление по 

физической культуре 

и спорту 

Златоустовского 

городского округа 

 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

 

2022 г.  – 

2025 г. 

Пропаганда и формирование 

приверженности населения   

к здоровому образу жизни, 

привлечение населения                  

к активным занятиям 

физической культурой                  

и спортом 

4.4 Активное выявление и привлечение детей 

из неблагополучных семей к занятиям 

спортом и физической культуре, включая 

их в секции и спортивные кружки 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

 

МКУ Управление               

по физической 

культуре и спорту 

Златоустовского 

городского округа 

 

2022 г.  – 

2025 г. 

Пропаганда и формирование 

приверженности молодежи                  

к здоровому образу жизни, 

привлечение населения                     

к активным занятиям 

физической культурой                    

и спортом 
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4.5 Проведение на спортивных площадках, 

дворах, парках  зарядки, комплексов 

гимнастики, мастер-классов, спартакиад, 

турниров с участием известных лиц города, 

общественных деятелей, руководителей               

и т.д. 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

 

МКУ Управление               

по физической 

культуре и спорту 

Златоустовского 

городского округа 

 

2022 г.  – 

2025 г. 

Пропаганда и формирование 

приверженности населения             

к здоровому образу жизни, 

привлечение населения                 

к активным занятиям 

физической культурой        

и спортом 

4.6 Развитие движения дворовых видов спорта 

«Выходи во двор!» для различных 

возрастных групп населения ЗГО 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

 

МКУ Управление               

по физической 

культуре и спорту 

Златоустовского 

городского округа 

 

2022 г.  – 

2025 г. 

Пропаганда и формирование 

приверженности населения              

к здоровому образу жизни, 

привлечение населения                

к активным занятиям 

физической культурой                 

и спортом 

4.7 Создание и регулярное обновление 

городской карты мест для физической 

активности горожан. Размещение                       

на официальных сайтах информации  

о функционирующих спортивных 

площадках, залитых хоккейных коробках, 

плавательных бассейнах, спортивных 

секциях, велодорожках и тропах                       

для занятий скандинавской 

оздоровительной ходьбой 

Администрация 

Златоустовского 

городского округа 

 

МКУ Управление              

по физической 

культуре и спорту 

Златоустовского 

городского округа 

 

2022 г.  – 

2025 г. 

Информирование населения             

о возможности занятий 

физической культурой                    

и спортом 
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